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Введение
Укрепление национальной безопасности – именно так надо сегодня рассматривать важность проблемы воспитания нравственно – устойчивой личности. И  основной путь  - восстановление  тысячелетнего опыта воспитания нравственного человека, имеющегося у нашей церкви.
«Государственная политика в области образования основана на следующих принципах: воспитание гражданственности, личности…, защита и развитие системой образования национальных культур, региональных культурных традиций» - гласит Закон РФ «Об образовании» ст.2.                                                       

Система образования существует для того, чтобы история нашей страны продолжалась в будущем, исходя из её собственных традиций. Невозможно воспитать гражданина, если он не уважает и не знает культурные традиции и духовную историю своей страны. Эта культура, в России, начиная с 10 века, прочно связана с православием. Школа призвана готовить учащихся к достойному прохождению своего жизненного пути. И выходя в этот путь  им нужно хорошо представлять себе его смысл и цель, нужно иметь перед глазами вершины, по которым они смогут ориентироваться в этой жизни. Иначе это будет не путь, а блуждание.

В наши дни школа наряду с Церковью и СМИ является интегрирующим фактором общества. Все молодое поколение проходит через обучение в школе. И если мы, старшее поколение, хотим передать и сохранить в наших детях жизненные ориентиры и ценности, то школа (после семьи) является лучшим условием и местом, где это можно осуществлять. Семья как социальный институт переживает сильнейший кризис, вырождаясь во временные партнерские отношения. Внутрисемейная передача жизненных смыслов часто нарушена.

«Красота спасёт Мир». Естественно предположить, что Ф.М. Достоевский, которому принадлежат эти великие слова, имел в виду, прежде всего, красоту души человеческой. Сделать красивой душу ребёнка можно только научив его пониманию, сочувствию, состраданию, «любви дарящей». 

Мы, педагоги заинтересованы в том, чтобы наши выпускники были гармонично развитыми людьми, способными отличать нравственное от безнравственного, добро от зла и прекрасное от уродливого. Если растущему человеку не помочь встретиться с эстетическим идеалом  своего Отечества, он может никогда этому не научиться. Одна из основ православной этики гласит, что пока человек не встретит нравственное, он не поймёт в чём безнравственное. Сегодня  в длинной череде школьных предметов очень мало таких, которые позволяют говорить о главном – о том, как стать настоящим человеком. Большую часть урочного времени мы отводим «азам» подготовки специалистов и несоизмеримо ничтожную часть тому, чтобы в наших учениках проявилась личность. А потому всё чаще  благородные поступки наших предков остаются для них непонятными (иногда вызывая иронию), а высокие цели и патриотические чувства – пережитками старины и красивыми фразами. Мы должны научить своих учеников принимать решения и давать свою оценку событиям, а для этого им надо дать те нравственные критерии, которые будут  для них компасом в этом мире. Именно в школе молодой человек должен хотя бы задуматься над тем,  как и для чего использует он свою жизнь. Помочь ему в этом, и призван курс «Основы христианской нравственности». 

Пояснительная записка.
 Курс  разработан для учащихся 10 – 11 классов и рассчитан на изучение в течение 2-х лет (10 и 11 классы) по 1 часу в неделю (всего 68 часов). Программа курса позволяет ученику приобщиться к поиску идеала, даст те нравственные критерии, опираясь на которые он сможет найти правильные ответы на многие сегодняшние вопросы. Справится с проблемами агрессии, национализма и многими другими. Программа курса разработана в соответствии с «Примерным содержанием образования по учебному предмету «Православная культура», программами: «Основы православной культуры» (Шевченко Л.Л.) и «Основы нравственности» (Янушкявичене О.), а также методическими рекомендациями и разработками по региональному православию Паньковой И.И.- доцента педагогических наук ЮФУ и Режабек Н.С.- методиста отдела по образованию Ростовской епархии.

Цель курса:
- способствовать пробуждению потребности в самопознании, саморазвитии и нравственном самоопределении, через приобщение учащихся к национальной русской традиции, нравственным идеалам, истокам русской духовности.
Задачи курса:    
-  помочь учащимся осознать себя приемником русской культуры;

- создать условия для формирования у учащихся чувства сопричастности к православным традициям русского народа,  христианства как носителя  высоких моральных ценностей, накопленных человечеством;

- повышение общекультурного  уровня учащихся,  через ознакомление с основными этапами истории философии; 
-содействовать приобщению к нравственному опыту предков;
- способствовать гармоничному развитию образного и логического мышления.
Основные принципы построения курса:
 - научность, доступность, наглядность;
- связь обучения с жизненно важными проблемами; 
 - интегративность с такими предметами как география, история, обществознание, литература, музыка и изобразительное  искусство;
 - вариативность – как возможность выбора  материала, расширения или сужения темы. 

  В процессе изучения курса учащиеся должны овладеть следующими знаниями и умениями:

- знать содержание и значение православной этики в контексте социальных норм, регулирующих общественные отношения;

- знать основные отличия христианства от других религий;

- определять основные особенности русской религиозно-философской мысли в историческом и культурном развитии России, значимости основополагающих мировоззренческих установок и ценностных ориентаций русской культуры для мировой цивилизации;

- уметь анализировать, выделять суть и прослеживать развитие общественных явлений и научных знаний;

- уметь давать оценку философским учениям в целом, обосновывать  собственное видение.

 Структура программы.
Программа состоит из девяти разделов. Последовательность их логически обусловлена. 
Первый раздел - «Есть ли смысл нашей жизни?» – призывает  учеников задуматься над самим понятием мировоззрение и  его необходимостью. Позволяет поразмышлять над понятием души, смысла жизни. 

Второй раздел – «Два подхода к осмыслению своего существования»  Позволяет по-иному взглянуть на научный подход  изучения окружающего мира и устранить кажущиеся противоречия.

        Третий раздел – «Воплощение добра и зла в жизни людей» - раскрывает вопрос замысла Божьего о человеке, ведении его к совершенству.

Четвертый раздел – «Понятие смысла жизни в религиях и философиях мира» - знакомит учащихся с историей философии -  феномена духовной культуры.
Пятый раздел – «Духовная природа в человеке» - рассматривает проблемы души и тела, добра и зла. Делает акцент на мнимых и истинных ценностях.

Шестой раздел - «Нравственность и пол» - раскрывает вопрос о пути мужчины и женщины в современном мире, силе феминистских взглядов и  проблемах взаимоотношений между мужчиной и женщиной в тени добрачных связей.
Седьмой раздел – «Искусство и современная культура» - призывает задуматься о значении и влиянии массовой культуры на поведение и сознание людей.

Восьмой раздел – «Жизнь и смерть» - наводит на размышления о проблемах, связанных с жизнью и смертью человека, как в плане философском, так и в контексте биоэтики.

Девятый раздел – «Человек и родная земля» - направлен  на рассмотрение основных проблем нашего общества  - как результат нарушения нравственных основ жизни. Подводит к идее исправления общественных проблем через личное самосовершенствование. Обращает внимание на истоки этих проблем, и предлагает сделать первые шаги по практическому использованию полученных знаний. 
Содержание и учебно-методическое обеспечение курса.
	Название курса


	Класс
	Учебно-методическая литература. Название, автор.


	Издательство, год издания.
	Количество часов.

	
	
	
	
	В неделю
	В год

	Основы христианской нравственности

	10
	А.А. Афанасьева. История философской мысли. 10 класс.

И.И. Панькова Христианская нравственность в современном мире.

Р.Янушкявичюс, О. Янушкевичене. Основы нравственности.
	М:, Основы православной культуры, 2005.

Ростов- на - Дону: Издательство ООО «ЦВВР», 2007 г.

М.:ПРО-ПРЕСС, 2007г.
	1
	34

	Основы христианской нравственности

	11
	А.А. Афанасьева. История философской мысли. 11 класс. И.И. Панькова Христианская нравственность в современном мире. 

Р.Янушкявичюс, О. Янушкевичене. Основы нравственности.
	М:, Основы православной культуры, 2005.
Ростов- на - Дону: Издательство ООО «ЦВВР», 2007 г.

М.:ПРО-ПРЕСС, 2007г.
	1
	34


Календарно-тематическое планирование 10 класс.
	№ урока
	Тема урока
	Кол-во

часов
	Дата
	Формы контроля

	1.
	Введение 
	1
	
	- проверка фактического материала (устный опрос)

	2-3.
	Раздел 1. Есть ли смысл нашей жизни.

Кто я? Зачем я живу? Что такое мое я?
	6
2

	
	- проверка фактического материала (фронтальная, аналитическая беседа)



	4.
	О вере и неверии.
	1
	
	- проверка фактического материала (составление сложного плана ответа по теме)

	5.
	Бесплодный поиск смысла жизни.
	1
	
	- работа с терминами (письменный опрос, тестовый контроль, составление рассказа с использованием изученных терминов)

	6.
	Добро и зло.
	1
	
	

	7.
	Раздел 2. Два подхода к осмыслению своего существования.
Две модели истории Земли.
	6
1
	
	- семинарское занятие

	8-9.
	Жизнь, ты так величественна, прекрасна и многообразна!
	2
	
	- семинарское занятие

	10-11.
	Сакральные ценности. Мораль и нравственность.
	2
	
	- дискуссия с предварительной подготовкой учащихся.

	12.
	Наведение порядка внутри себя.
	1
	
	- дискуссия

	13.
	Раздел 3. Поплощение добра и зла в жизни людей.
Отчего на свете доброе не ладится?


	4
1
	
	- семинарское занятие

	14-15.
	О природе добра и зла в произведениях русских классиков.
	2
	
	- коллоквиум

	16.
	Свобода воли.
	1
	
	- эссе

	17-18.
	Раздел 4. Понятие смысла жизни в религиях и философиях мира.
Языческие религиозные системы. Античная философия.
	7
2
	
	- защита рефератов

	19-20.
	Христианство. Православие.
	2
	
	 - семинарское занятие

	21-22.
	Крещение Руси.
	2
	
	- лекция

	23.
	Современность как итог прошлой истории. Советское общество.
	1
	
	- лекция

	24-25.
	Раздел5. Духовная природа человека.
Предназначение человека в понимании античных философов и христианства. Проблема души и тела.
	9
2
	
	- дискуссия с предварительной подготовкой учащихся.

	26-27.
	Проблема добра и зла.
	2
	
	-проверка фактического материала (фронтальная, аналитическая беседа)



	28.
	Покаяние. Самовоспитание.
	1
	
	- лекция

	29.
	Страсти человека и добродетели человека.
	1
	
	- защита рефератов.

	30.
	Свобода.
	1
	
	- социальная практика  

	31-32.
	О природе совести как мериле жизненных ценностей в русской литературе..
	2
	
	

	33.
	Надежда. Стремление к трансцендентному.
	1
	
	-проверка фактического материала (составление схем и таблиц по теме)

	34.
	Итоговый урок.
	1
	
	


Календарно-тематическое планирование 11 класс.
	№ урока
	Тема урока
	Кол-во

часов
	Дата
	Формы контроля

	1.

	Введение.
	1
	
	- проверка фактического материала (фронтальная, аналитическая беседа)



	2.
	Раздел 6. Нравственность и пол.
Первая любовь.
	8
1
	
	- проверка фактического материала (составление сложного плана ответа по теме)

	3.
	Муж и жена. Закон цельности.
	1
	
	- работа с терминами (письменный опрос, тестовый контроль, составление рассказа с использованием изученных терминов)

	4-6.
	Семья – малая церковь.
	3
	
	- творческий проект

	7.
	Любовь родителей к детям.
	1
	
	- семинарское занятие

	8.
	Любовь детей к родителям.
	1
	
	- лекция

	9.
	Русская семья.
	1
	
	- лекция

	10.
	Раздел 7.Искусство и современная культура.
Библия как основа европейского искусства и фундамент нравственности.
	6
1
	
	- компьютерная презентация с комментариями

	11.
	Театральное искусство древних греков и римлян. 
	1

	
	

	12.
	Одиночество и уединение. Необходимость «собирать» себя.
	1
	
	- семинар

	13.
	Умозрение в красках.
	1
	
	- работа с терминами (письменный опрос, тестовый контроль)

	14.
	Массовая культура.
	1
	
	- социальная практика.

	15.
	Имидж. Быть или казаться.
	1
	
	

	16.
	Раздел 8. Жизнь и смерть.
Не убий!
	6
1
	
	- проверка фактического материала (фронтальная, аналитическая беседа)



	17.
	Языческие религии о смерти.

	1
	
	- проверка фактического материала (фронтальная, аналитическая беседа)



	18.
	Материалистический взгляд на смерть.
	1
	
	

	19.
	Христианский взгляд на смерть.
	1
	
	

	20-21.
	Смерть и надежда.
	2

	
	- семинар


	22.
	Раздел 9. человек и родная земля. 

Н.А.Бердяев. Назначение человека.
	1
	
	- семинар

	23.
	Д.С. Лихачев. Родина.
	1
	
	- семинар

	24-25.
	М.М. Дунаев. Православие и русская литература.
	2
	
	- семинар

	26-27.
	Что случилось с нашей родиной в 1917 году?
	2
	
	- лекция

	28-29.
	И.А.Ильин. Политическая философия.
	2
	
	- лекция

	30.
	Творчество А.И. Солженицына и современная культура.
	1
	
	- защита рефератов.

	31-32.
	В. Никифоров – Волгин. Добро и зло.
	2
	
	- дискуссия с предварительной подготовкой учащихся.

	33-34.
	Итоговый урок.
	1
	
	- коллоквиум


